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Khutbah Jumat: Halalbihalal — Memaafkan, Memperbaiki, dan Mempererat

Khutbah Pertama

يمِ حِ نِ الرَّ مَ حْ اللَّهِ الرَّ مِ  بِسْ

، حِ ذَاتِ الْبَيْنِ لَا إِصْ فْحِ وَ الصَّ نَا بِالْعَفْوِ وَ رَ ي أَمَ لِلَّهِ الَّذِ  دُ  مْ اَلْحَ
. يْنَ عِ مَ بِهِ أَجْ حْ صَ عَلَى آلِهِ وَ دٍ وَ مَّ حَ نَا مُ يِّدِ مُ عَلَى سَ السَّلَا ةُ وَ الصَّلَا وَ

. نَ وْ لِمُ سْ أَنْتُمْ مُ وتُنَّ إِلَّا وَ لَا تَمُ قَّ تُقَاتِهِ وَ اللَّهَ حَ ، اِتَّقُوا  نَ نُوْ مِ ؤْ ا الْمُ ا بَعْدُ، فَيَا أَيُّهَ أَمَّ

Hadirin jemaah Jumat yang dimuliakan Allah,

Pada kesempatan yang penuh berkah ini, marilah kita senantiasa meningkatkan ketakwaan 
kepada Allah Subhanahu wa Ta’ala. Kita bersyukur kepada-Nya karena masih diberi kesempatan 
untuk beribadah, berkumpul, dan saling memperbaiki diri.

Makna Halalbihalal

Saudara-saudariku seiman,

Salah satu tradisi mulia umat Islam Indonesia setelah Idulfitri adalah halalbihalal. Banyak yang 
mengira tradisi ini hanya sekadar berkumpul dan berjabat tangan. Namun, sesungguhnya makna 
halalbihalal jauh lebih dalam dari sekadar pertemuan biasa.

Secara bahasa, kata halal berasal dari akar kata ُّل لَّ - يَحِ  ,yang berarti: melepaskan ikatan حَ
meluruskan yang bengkok, mencairkan yang beku, dan menyelesaikan kesulitan. Maka 
halalbihalal berarti: menyelesaikan persoalan antar sesama, menyambung yang terputus, dan 
memperbaiki yang rusak.

Dari segi fikih, seseorang yang pernah menyakiti orang lain — baik dengan perkataan maupun 
perbuatan — masih menanggung beban dosa sosial (hak adami). Dosa ini tidak cukup hanya 
dihapus dengan tobat kepada Allah. Ia harus meminta maaf langsung kepada orang yang 
dizalimi. Inilah inti dari halalbihalal: menghalalkan kembali apa yang pernah terharam karena 
kezaliman.

Dalil Al-Qur’an: Perintah Memaafkan

Allah Ta’ala berfirman dalam QS. An-Nur ayat 22:

يمٌ حِ اللَّهُ غَفُورٌ رَ  ۗ  وَ اللَّهُ لَكُمْ بُّونَ أَنْ يَغْفِرَ  واۗ  أَلَا تُحِ فَحُ لْيَصْ لْيَعْفُوا وَ وَ

“Maafkanlah dan lapangkanlah. Tidakkah kalian ingin Allah mengampuni kalian? Dan Allah 
Maha Pengampun lagi Maha Penyayang.” (QS. An-Nur: 22)



Ayat ini mengajarkan bahwa memaafkan bukan sekadar anjuran, melainkan jalan menuju 
ampunan Allah. Siapa yang mau memaafkan sesama, Allah akan memaafkannya. Sungguh indah 
pertukaran ini: kita memberi maaf kepada manusia, Allah memberi ampunan kepada kita.

Tidak Cukup Hanya Memaafkan — Harus Berbuat Baik

Namun, Islam tidak berhenti pada sekadar memaafkan. Allah memerintahkan lebih dari itu. 
Firman Allah dalam QS. Fussilat ayat 34:

يمٌ مِ لِيٌّ حَ أَنَّهُ وَ ةٌ كَ بَيْنَهُ عَدَاوَ ي بَيْنَكَ وَ سَنُ فَإِذَا الَّذِ يَ أَحْ ادْفَعْ بِالَّتِي هِ

“Tolaklah kejahatan dengan cara yang lebih baik, maka tiba-tiba orang yang antara kamu dan dia 
ada permusuhan seolah-olah telah menjadi teman yang sangat setia.” (QS. Fussilat: 34)

Islam menghendaki bukan hanya halal, tetapi halalan thayyiban — yang baik dan membawa 
kebaikan. Memaafkan adalah awal. Berbuat baik setelah memaafkan adalah kesempurnaan.

Ancaman Bagi Pemutus Silaturahmi

Rasulullah shallallahu ‘alaihi wa sallam bersabda:

مٍ حِ عُ رَ نَّةَ قَاطِ لُ الْجَ لَا يَدْخُ

“Tidak akan masuk surga orang yang memutus silaturahmi.” (HR. Bukhari dan Muslim)

Hadis ini bukan sekadar ancaman, melainkan peringatan keras agar kita tidak menyepelekan 
hubungan dengan sesama. Silaturahmi adalah jalan surga. Memutusnya adalah penghalang dari 
rahmat Allah.

Kekuatan Sejati Ada pada Pemaaf

Rasulullah shallallahu ‘alaihi wa sallam juga bersabda:

نْدَ الْغَضَبِ لِكُ نَفْسَهُ عِ ي يَمْ يدُ الَّذِ ا الشَّدِ ، إِنَّمَ عَةِ رَ يدُ بِالصُّ لَيْسَ الشَّدِ

“Orang kuat bukanlah yang pandai bergulat, tetapi yang mampu menahan dirinya ketika marah.” 
(HR. Bukhari dan Muslim)

Imam Al-Ghazali rahimahullah menambahkan nasihat yang agung:

اللَّهِ عَنْكَ لَمْ أَنَّ الْعَفْوَ عَنِ النَّاسِ سَبَبٌ لِعَفْوِ  اعْ وَ

“Ketahuilah, sesungguhnya memaafkan manusia adalah sebab Allah memaafkanmu.”

Kesimpulan

Jemaah Jumat yang dimuliakan Allah,

Halalbihalal bukan sekadar tradisi. Ia adalah:

Pertama: Penghapus dosa antar sesama manusia yang tidak bisa terhapus hanya dengan tobat 
kepada Allah.



Kedua: Penyambung silaturahmi yang terputus, yang jika dibiarkan bisa menghalangi kita dari 
surga.

Ketiga: Wujud akhlak mulia — memaafkan dengan tulus dan berbuat baik setelahnya.

Keempat: Sarana membangun persatuan umat dan kekuatan bangsa.

Marilah kita jadikan momentum ini bukan hanya acara seremonial, tetapi momentum perbaikan 
diri, perbaikan hubungan, dan perbaikan umat.

يمُ. حِ وهُ إِنَّهُ هُوَ الْغَفُورُ الرَّ تَغْفِرُ ، فَاسْ لَكُمْ يمَ لِي وَ اللَّهَ الْعَظِ تَغْفِرُ  أَسْ لِي هَذَا وَ أَقُولُ قَوْ

Khutbah Kedua

قِ، لَا لْأَخْ لِ ا نْ أَفْضَ عَلَ الْعَفْوَ مِ ي جَ لِلَّهِ الَّذِ  دُ  مْ اَلْحَ

. الِ مَ لْأَعْ ا ظَمِ الطَّاعَاتِ وَ نْ أَعْ مِ مِ حِ لَةَ الرَّ عَلَ صِ جَ وَ

سُولُهُ. رَ بْدُهُ وَ دًا عَ مَّ حَ دُ أَنَّ مُ هَ أَشْ يكَ لَهُ، وَ دَهُ لَا شَرِ حْ اللَّهُ وَ دُ أَنْ لَا إِلَهَ إِلَّا  هَ أَشْ

. يْنَ عِ مَ بِهِ أَجْ حْ صَ عَلَى آلِهِ وَ دٍ وَ مَّ حَ نَا مُ يِّدِ كْ عَلَى سَ بَارِ لِّمْ وَ سَ لِّ وَ اَللَّهُمَّ صَ

، نَ نُوْ مِ ؤْ ا الْمُ ا بَعْدُ، فَيَا أَيُّهَ أَمَّ

يَهُ. عَاصِ مَ يَهُ وَ اهِ تَنِبُوا نَوَ اجْ يعُوهُ، وَ أَطِ اللَّهَ تَعَالَى وَ اِتَّقُوا 

، امُ رَ نَ الْكِ وْ لِمُ سْ ا الْمُ أَيُّهَ

نَا — دِ ةُ فِي بِلَا يمَ هِ الْعَادَةُ الْكَرِ لِ — هَذِ لَا لَ بِالْحَ لَا إِنَّ الْحَ

ةٌ. يمَ يَّةٌ عَظِ اعِ تِمَ بَادَةٌ اجْ يٍّ، بَلْ هِيَ عِ  اعِ تِمَ دَ تَقْلِيدٍ اجْ رَّ جَ لَيْسَتْ مُ

قَادَ، لْأَحْ ا غَائِنَ وَ يلُ الضَّ ا نُزِ لِهَ لَا نْ خِ مِ

. سُوءُ الظَّنِّ ةُ وَ يمَ النَّمِ يبَةُ وَ ا أَفْسَدَتِ الْغِ لِحُ مَ نُصْ وَ

اللَّهُ تَعَالَى: قَالَ 

يمٌ. حِ اللَّهُ غَفُورٌ رَ  ۗ  وَ اللَّهُ لَكُمْ بُّونَ أَنْ يَغْفِرَ  واۗ  أَلَا تُحِ فَحُ لْيَصْ لْيَعْفُوا وَ وَ

: لَّمَ سَ لَيْهِ وَ اللَّهُ عَ لَّى  قَالَ النَّبِيُّ صَ وَ

. اللَّهُ لَكُمْ وا يَغْفِرِ  فِرُ اغْ وا، وَ مُ حَ وا تُرْ مُ حَ ارْ

، وا ذَاتَ بَيْنِكُمْ لِحُ أَصْ ، وَ يئِيْنَ سِ فُوا عَنِ الْمُ فَاعْ

اللَّهِ. ابُّوا فِي  تَحَ ، وَ كُمْ امَ حَ لُوا أَرْ صِ وَ

اهُ. ضَ رِ اللَّهِ وَ بَّةَ  حَ ثُ مَ تُورِ ، وَ قِ زْ عُ فِي الرِّ سِّ تُوَ رِ وَ يدُ فِي الْعُمُ مِ تَزِ حِ لَةَ الرَّ فَإِنَّ صِ

، اتِ لِمَ سْ الْمُ يْنَ وَ لِمِ سْ الْمُ ، وَ نَاتِ مِ ؤْ الْمُ نِيْنَ وَ مِ ؤْ لْمُ فِرْ لِ اَللَّهُمَّ اغْ



. اتِ وَ لْأَمْ ا مْ وَ نْهُ يَاءِ مِ لْأَحْ اَ

فُوفَنَا، دْ صُ حِّ وَ الَنَا، وَ وَ لِحْ أَحْ مَّ أَصْ اَللَّهُ

. يْرِ الْخَ قِّ وَ  عْ قُلُوبَنَا عَلَى الْحَ مَ اجْ وَ

نَا، ورِ ةَ أُمُ لَا وُ تَنَا وَ لِحْ أَئِمَّ أَصْ طَانِنَا، وَ نَّا فِي أَوْ مَّ آمِ اَللَّهُ

. يْنَ لِمِ سْ لْمُ ةً لِ مَ حْ مْ رَ عَلْهُ اجْ وَ

. قِنَا عَذَابَ النَّارِ سَنَةً وَ ةِ حَ رَ خِ فِي الْآ سَنَةً وَ نْيَا حَ بَّنَا آتِنَا فِي الدُّ رَ

. يْنَ عِ مَ بِهِ أَجْ حْ صَ عَلَى آلِهِ وَ دٍ وَ مَّ حَ لَى نَبِيِّنَا مُ لَّمَ عَ سَ اللَّهُ وَ لَّى  صَ وَ

ةَ. لَا وا الصَّ أَقِيمُ وَ

Sumber: https://rifaiyah.or.id/khutbah-jumat-halalbihalal-memaafkan-memperbaiki-dan-
mempererat
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